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整体概述：

1、行情回顾：5 月，月初受钢材需求淡季及焦炭提降落地影响，铁矿石价

格承压下行；中旬港口库存去化及国产矿产量回升一度支撑价格反弹，但月末全

球发运量回升及铁水产量回落预期再度压制市场情绪。

2、供给端：5月到港量受到季节性影响，但相较于往年同期到港量亦处于相

对高位。澳洲发运量去年同期基数较高，且年底天气适宜，铁矿供应放宽。

3、需求端：5月，铁矿需求收缩，钢厂开工率收缩。后续铁矿价格要关注钢

厂检修和利润修复情况，除此之外还应关注下游成材需求。

4、库存端：5月铁矿石期货的库存情况呈现收缩趋势，去压力化显著。

总结：短期看，终端供求回落，库存收缩。预计 5月矿价震荡偏弱运行。从

长期看，铁矿基本面供强需弱的格局较难出现根本性扭转。交易者应密切关注政

策端是否有利好出现，以及新旧国标过渡完成后新国标钢材的缺货情况。

一、行情回顾

2025 年 5 月铁矿石期货主力合约（I2509）呈现震荡偏弱走势，月度收盘价

从 752 元/吨（回落至 697.4 元/吨，月度跌幅达 7.9%12。价格波动主要受供需

矛盾、库存去化及钢厂检修预期交织影响。月初受钢材需求淡季及焦炭提降落地

影响，铁矿石价格承压下行；中旬港口库存去化及国产矿产量回升一度支撑价格

反弹，但月末全球发运量回升及铁水产量回落预期再度压制市场情绪。

中美贸易摩擦升级成为核心利空因素。美国关税政策反复调整，钢铁等重点

行业仍面临高税率，导致市场对钢材出口及原料需求的担忧加剧。此外，国内粗

钢压减政策预期升温，叠加基建对冲力度有限，进一步压制矿价上行空间。

二、供给分析：



数据来源：钢联，安粮期货研究所

根据钢联数据显示，截止到5月23日，铁矿石全球发货量为3188.7万吨，环

比上月增加0.5万吨。45个港口到港量为2151.3万吨，环比上月减少361.5万吨

（-14.39%）。从钢联数据可以看出，到港量受到季节性影响，但相较于往年同期

到港量亦处于相对高位。澳洲发运量去年同期基数较高，且年底天气适宜，铁矿

供应放宽。

2.1 主流铁矿发运宽松

数据来源：钢联，安粮期货研究所

从 4月的数据来看，澳铁矿的发运量呈现出整体上升的趋势，巴西铁矿供应收缩

为主。主流发运量在近一个月内也呈现出较大的波动性，但 5月整体呈现出宽松

趋势。这反映了中国市场对铁矿需求的变化动态。根据钢联数据显示，截止 2025

年 5 月 30 日，19 个港口澳大利亚铁矿石发货量为 1896.8 万吨，环比上月减少



60.5 万吨，环比减少 3.09%，其中 19 个港口澳大利亚产区铁矿发往中国的有

1479.3 吨，占澳大利亚整体发运量的 78%，其发运量环比上月减少 130 万吨，可

以看出 5月澳大利亚发往我国的铁矿总量小幅减少。

根据钢联数据显示，截止5月30日，19个港口巴西铁矿发运量为933.8万吨，

环比增加200.7万吨。19个港口澳巴累计铁矿发运量为2830.6万吨，环比增加

140.2万吨。可以看出巴西铁矿发运较去年相对高位，澳洲铁矿发运小幅程度放

宽。

总的来说，5月份铁矿石到港量环比有所增加，澳大利亚和巴西等主流矿山

的发运量有同步放宽，预计近期到港量缓慢回升。整体来看，铁矿供应预计将维

持在较为宽松的状态。

2.2 国内精粉产量回落

数据来源：钢联，安粮期货研究所

国内矿产方面产能利用率震荡，铁矿产量也有所回落。截止到2025年5月30

日，186家矿山产能利用率60.01%环比下降，126家大型矿山企业铁精粉产量35.77

万吨环比降低3.25%。国产矿产量下降叠加进口矿价格承压，进一步加剧市场供

应端压力。

三、需求分析：



数据来源：钢联，安粮期货研究所

3.1 钢企开工率收缩

5 月，铁矿需求收缩，钢厂盈利率下降，下游成材需求大幅加大。后续铁矿

价格要关注钢厂检修和利润修复情况，除此之外还应关注下游成材需求。截止到

2025 年 5 月 30 号，进口铁矿日均消耗量由 301.39 万吨减少至 299.68 万吨，247

家钢厂日均铁水产量为 244.35 万吨减少至 241.91 万吨。5月铁水产量减少，开

工率有 84.33%收缩至 83.87%，从侧面反映下游钢厂需求收缩。

3.2 钢企需求回落



数据来源：钢联，安粮期货研究所

据钢联数据显示，截止 5月 30 日，247 家钢铁企业高炉产量利用率由 91.6%

降至 90.69%。近期，钢企的盈利状况仍然保持稳健，随着原料价格稳中趋弱，

月均成本水平小幅下移，钢企的成本压力有所缓解。这有助于提升钢企的盈利能

力。

总的来看，主流铁矿需求端边际回落。

四、库存分析：



数据来源：钢联，安粮期货研究所

港口库存方面，截止 2025 年 5 月 30 日，47 个港口进口铁矿库存为 1278.51

万吨，月环比增加 17.9 吨，增幅为 1.42%。钢厂库存方面，247 家钢铁企业进口

铁矿库存为 8754.33 万吨，比上月减少 318.7 万吨，降幅为 3.51%。钢厂进口铁

矿石库存平均可用天数为 22.4 天，比上月减少约 1.62 天。186 家矿山企业的精

铁矿库存由上月的 109.46 万吨微减至 105.92 万吨。

综上所述，2025 年 5 铁矿石期货的库存情况呈现收缩趋势。

五、总结

从短期看，终端供求同步收缩。预计近期矿价将延续震荡偏弱运行趋势。从

长期看，铁矿基本面格局较难出现根本性扭转。交易者应密切关注政策端是否有

利好出现，以及新旧国标过渡完成后新国标钢材的缺货情况。

综上所述，预计 5月铁矿石期货市场呈现出震荡偏弱的态势，受到供需关系、

宏观经济与政策、库存变化等多重因素的影响。交易者在参与铁矿石期货交易时，

应密切关注市场动态和政策变化，制定合理的投资策略和风险控制措施。投资有

风险，入市需谨慎。
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