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核心观点：

1.基本面视角：2026 年碳酸锂市场预计呈现供需两旺的紧平衡格局。供应端，

全球新增产能释放将呈现显著的区域与资源类型分工，国内增长以盐湖提锂为主

力，海外则以矿石提锂项目为核心，整体产能释放高度依赖价格，同时国内盐湖

提锂产量有望实现高增长，但实际供应仍受云母矿复产等不确定性影响。需求端，

储能市场的爆发与新能源重卡渗透率的快速跨越将成为核心增长引擎，辅以新能

源汽车产销的稳健增长，共同为碳酸锂需求提供坚实而持续的动力。

2.技术面视角：在前期经历大幅上涨且市场情绪整体偏多的背景下，碳酸锂价格

出现快速反转下跌的可能性较低。当前价格已接近自碳酸锂期货上市下跌后反弹

形成的首个重要高点，若想突破该位置可能需要时间消化。

3.总结展望：2025 年江西云母矿环保整治停产是驱动碳酸锂市场从过剩转向紧

平衡的关键转折，这决定了 2026 年国内供应的核心矛盾仍在于江西地区锂云母

矿的复产节奏与强度，任何环保或安监政策的变动都可能再度引发供应冲击。与

此同时，储能需求在政策刺激下的爆发式增长，也要求对 2026 年相关政策的落

地节奏与实际需求兑现度保持紧密跟踪。碳酸锂市场历来对情绪高度敏感，历史

规律显示下半年上行概率通常高于上半年，这主要受季节性需求支撑与高成本产

能出清所驱动。从基本面观察，供需平衡表难以完全解释行情波动，例如年末的

市场缺口并不足以独立支撑价格大幅上涨，这凸显了碳酸锂超越一般商品的战略

属性，并奠定了其中长期价格趋势向上的基础。然而趋势演进并非线性，当市场

预期趋于一致时，结构性预期差可能触发阶段性回调。针对 2026 年特别是上半

年，市场可能呈现两种路径，一是在当前高位展开区间震荡，二是参照部分金属

历史走势构筑双顶后进入调整。若双顶情形发生，其诱因可能来自多方面的共振，

包括春节后江西锂矿集中复产带来的供应压力，一季度新能源汽车因政策退坡导

致的需求前置效应减弱进而拖累库存去化，以及储能需求在一二季度的实际增速

可能不及当前乐观预期。此外价格高位本身存在技术性回调压力，叠加气温回暖

后盐湖提锂产能季节性释放带来的低成本锂盐冲击，市场可能迎来阶段性空头行

情。后续回调的深度与时机，核心取决于头部厂商的复产进度与储能需求的实际

兑现情况，这些边际变化需密切跟踪。而三四季度的走势方向与上行空间，最终

将由上半年震荡整理的时间长度或回调的深度所决定。

风险点：供应端复产，需求端兑现不及预期，宏观政策影响



一．2025 年碳酸锂走势分析：V型反转

2025 年碳酸锂市场呈现典型的 V型走势，当前市场演变根据时间段可清晰划

分为两大阶段：上半年受产业基本面疲软及外部政策冲击主导的单边下跌期，以

及 6月下旬以后在政策催化与事件驱动下展开的震荡上行期。

阶段一：1-6 月单边下跌—产业弱化与情绪悲观主导

1月至 6月，碳酸锂市场整体呈现先弱后跌的走势。年初至 4月，产业处于

供需结构性过剩格局，下游新能源车增速放缓及储能需求释放不及预期，导致社

会库存持续累积，至 4月底已达 9.6 万吨，创 2021 年以来新高；从技术面上看

均线呈空头排列，成交量逐步萎缩，市场情绪普遍谨慎。4月后，在清明节期间

美国加征关税政策引发全球贸易紧张情绪冲击下，市场进入加速下跌阶段，碳酸

锂价格快速跌破 7万元/吨的行业盈亏平衡线，至 6月底最低触及 5.9 万元/吨，

较年初下跌约 39%，这轮下跌也倒逼江西等高成本锂云母企业大面积停产，行业

进入被动出清阶段。

阶段二：6 月下旬至今震荡上行—政策与事件驱动的多头行情

6月至 7月，国内“反内卷”政策逐步落地，推动新能源产业链情绪回暖。

碳酸锂价格自低位反弹至 7.8 万元/吨，成交量显著放大，技术形态上形成“红

三兵”看涨结构。7月底至 9月，江西云母矿环保整治停产、宁德时代枧下窝锂

矿复产推迟等供应端事件，强化了市场对锂资源供应收缩的预期，价格连续拉升

突破 9 万元/吨。为防范风险，交易所相继发布公告（如 7 月 25 日发布并于 7

月 28 日生效的限仓通知，以及 7月 30日发布、8月 1日生效的进一步收紧措施），

最终在市场情绪趋于理性后，价格逐步回落至 7.3 万元/吨附近整理。国庆后，

储能需求爆发成为核心驱动。政策层面，《关于促进新能源消纳和调控的指导意

见》推动储能项目经济性提升，储能电芯排产占比从年中 23.8%跃升至 40.3%。

基本面“强现实”支撑下，碳酸锂价格突破 10 万元/吨。12 月初市场在楔形收

敛之后多头占据上风，选择向上突破，开启了更具爆发力的第三轮主升行情，直

至今日多头趋势暂未改变。

图：碳酸锂期货价格走势图



资料来源：文华财经

二．碳酸锂供应端：全球新增 30 万吨，盐湖提锂成国内主力

（一）产能产量情况：全球分工明确，国内盐湖贡献主要增量

2026 年全球碳酸锂新增产能预计约为 30-33 万吨 LCE，其供应结构呈现清晰

的区域与资源类型分工。国内产能增量以盐湖提锂为主力，集中于西藏（如麻米

错、拉果错盐湖）与青海的盐湖股份等项目，贡献约 13 万吨增量，而锂云母等

矿石端增量则因环保、矿证等因素存在不确定性。海外增量则主要来自矿石提锂，

澳洲 Greenbushes、非洲 Goulamina 与 Manono 等矿山项目是核心来源，南美盐

湖（如智利 SQM、阿根廷 Cauchari）则提供稳定的低成本补充。整体来看，产能

释放的实际节奏将高度依赖碳酸锂价格水平，价格高于 10 万元/吨将显著刺激项

目投产，而低于 8万元/吨则可能抑制高成本产能释放，使实际供应具备弹性。

区域 国家/

地区

具体项目/公司 2026 年新

增产能（万

吨 LCE) ​

备注(状态/关键节点)

全球总增量 约 30-33

国内总增量 约 13

盐湖提锂

西藏 麻米错盐湖项目 5 设计产能 5万吨/年，预计 2026 年放量。

西藏
拉果错盐湖项目（二

期）
4 设计产能 4万吨/年，处于产能爬坡期

青海
盐湖股份 4万吨一

体化项目
4

已于 2025 年 9 月底投料生产，2026 年将贡

献产量

青海
青海汇信 2万吨碳

酸锂项目
2 已于 2025 年 6 月投料生产，2026 年将爬产

矿石提锂

江西

宜春

枧下窝锂矿（宁德时

代）
/

采矿权变更申请已获受理，复产进度是

2026 年国内供给的关键变量

湖南
湘源锂矿 3万吨/年

冶炼项目
/ 已进入试运行阶段

新疆 大红柳滩选矿项目 /
400 万吨/年选矿项目已实现贯通，将逐步

贡献原料



海外总增量 约 17-20

南美盐湖

智利
SQM（碳酸锂产能扩

张）
2 计划将碳酸锂总产能扩张至 24 万吨/年

阿根

廷

Cauchari-Olaroz /

Mariana 项目
2 项目已投产，2026 年将持续爬产

阿根

廷

力拓（Rincon 项目

等）
/ 力拓完成收购后，旗下项目存在提产可能

非洲矿石

马里
Goulamina 项目（赣

锋锂业）
/

一期 50.6 万吨锂精矿产能已投产，2026 年

将持续爬产

刚果

（金）

Manono 项目（紫金

矿业）
/

50 万吨/年锂精矿项目计划于 2026 年第一

季度投产

津巴

布韦

Arcadia, Bikita

等项目
/ 多个项目处于产能释放阶段

澳大利亚矿

石

澳大

利亚

Greenbushes CGP 3

期项目
>6

设计产能 52 万吨锂精矿，折合碳酸锂当量

超 6万吨

资料来源：安粮期货研究所制作整理

2025 年，国内碳酸锂产量呈现强劲增长态势。1-11 月累计产量已达 87.12

万吨，同比大幅增长 44%。增长主要驱动力来自锂辉石提锂路线，其产量同比大

幅增长 73%，成为供应主力；而锂云母提锂则因江西地区矿证整顿等因素影响，

产量增长相对温和。与此同时，盐湖提锂和回收端也保持了稳健增长。综合来看，

2025 年国内碳酸锂总产量预计将突破 90 万吨。

展望 2026 年，国内碳酸锂供应结构预计将进一步优化，盐湖提锂将成为关

键的增量来源。随着盐湖股份 4万吨一体化项目、藏格矿业麻米错盐湖项目、紫

金矿业拉果错盐湖二期以及青海汇信等大型项目的产能集中释放和爬产，预计

2026 年国内盐湖提锂产量增速有望达到约 40%。然而，全年供应的实际释放节奏

仍面临不确定性，包括江西锂云母矿山的复产进度、碳酸锂价格对高成本产能出

清的调节作用等。

图：碳酸锂产能利用率 图：碳酸锂产量



图：碳酸锂（原料锂辉石）产量 图：碳酸锂（原料锂云母）产量

图：碳酸锂（原料盐湖卤水）产量 图：碳酸锂（原料回收）产量

资料来源：钢联，安粮期货研究所

（二）进口：阿根廷增长强劲，非洲潜力待发

2025 年末，中国碳酸锂进口规模整体保持稳健，月均水平维持在 1.5-2.5

万吨区间，全年累计约 25 万吨。其中自智利进口量同比下降 17%，而阿根廷凭

借盐湖产能释放实现 56%的显著增长，占比提升至 28%。展望 2026 年，进口格局

预计将从南美主导转向多元补充，进口总量预计维持在 20-25 万吨区间，但增速

可能放缓。阿根廷盐湖项目持续放量将成为核心增长来源，智利出口预计保持平

稳，产品结构或将向氢氧化锂等衍生品倾斜。与此同时，非洲新兴资源地如津巴

布韦与马里的矿山项目有望逐步贡献增量，但其实际供应能力仍面临地缘政策与

运营稳定性的考验。整体来看，进口市场正从单一区域的量增转向多区域协同的

供应链韧性构建。

图：碳酸锂全球-中国进口量 图：碳酸锂进口结构图



资料来源：钢联，安粮期货研究所

（三）库存：库存持续去化

自 2025 年 8 月以来，国内碳酸锂库存持续去化。供应端受江西宜春枧下窝

矿山自 8月上旬停产延续至 12 月仍未复产等事件影响，锂云母提锂产量明显收

缩。与此同时需求端表现强劲，动力电池市场淡季不淡，储能电池订单更是持续

高增长。在供应受限而需求超预期的共同推动下，市场供需格局转向紧平衡，碳

酸锂社会库存连续多周下降，去库速度在年末进一步加快。截至 12 月 29 日，样

本周度库存总计 109773 吨，周内去库 652 吨，冶炼厂库存 17851 吨，下游库存

39892 吨，其他环节库存 52030。11 月总库存为 64560 吨，其中样本冶炼厂库存

为 22530 吨，样本下游库存为 42030 吨。展望 2026 年，市场预计将呈现“供需

双增，紧平衡”的格局。因此，2026 年碳酸锂库存中枢有望进一步下移，并可

能呈现季节性波动。

图：碳酸锂上下游库存变化 图：碳酸锂月度库存及同环比

资料来源：钢联，安粮期货研究所

三．需求端：储能增速 30-40%，重卡渗透率超 30%

（一）储能：政策与经济性双轮驱动



2025 年 1 至 10 月，国内储能中标容量达 148GWh，同比增长 39%，市场表现

超预期。全年储能电芯出货量预计约为 580GWh，基于当前趋势，2026 年电芯出

货量有望进一步提升至 850GWh。据此估算，仅储能领域对碳酸锂的年需求增量

预计将超过 16.2 万吨 LCE，成为需求端最强劲的驱动因素。

在政策与市场的共同驱动下，2026 年全球用户侧储能需求年复合增长率预计

将达 30%至 40%，其中中国贡献率超过 40%，其需求占比也有望升至 35%以上。全

球储能装机需求在 2026 年预计达到 826.4GWh，同比增长 25%，中国贡献率过半，

东南亚、中东等新兴市场增速则超过 40%。

国内市场超预期的增长，主要源于下半年电力市场化改革后峰谷价差拉大以

及多地容量电价补贴政策的刺激。与此同时，海外市场中美国在政策驱动下出现

抢装，欧洲及其他地区也因新能源装机配套的调峰需求而共同推高了市场热度。

国内外政策形成了有效协同，国内“现货价差叠加容量电价”机制显著改善了项

目经济性，刺激了备案量的激增，而海外的 IRA 法案与欧洲能源转型政策则加速

了电网侧大规模储能的落地。光伏组件成本下降与国内峰谷价差扩大共同确立了

储能的经济性拐点，驱动其应用场景从传统电网侧加速向工商业储能、AI 数据

中心等多元化领域渗透。特别是 2025 年底国内多地推出的容量补偿政策，已将

用户侧储能收益率提升至 8%至 10%，预计将直接触发 2026 年第一季度的集中安

装潮。

图：储能电池中标功率及容量规模（GWH） 图：储能装机量及增速

资料来源：钢联，安粮期货研究所

（二）新能源汽车：出口成重要增长，重卡渗透率跨越 30%

2025 年 1-10 月，中国新能源汽车市场保持强劲增长，产销分别完成 1301.5

万辆和 1294.3 万辆，同比增长均超 30%，占同期汽车新车总销量的 46.7%。在出

口方面，同期新能源汽车出口量达到 265 万辆，同比增长 54%。从主要出口目的

地看，比利时、英国、菲律宾、巴西和墨西哥位居前列，其中墨西哥、菲律宾、

英国、澳大利亚及阿联酋成为同比增长贡献最大的市场。整体来看，新能源汽车



在国内外市场的持续扩张，特别是出口增速显著高于内销，反映出全球电动化进

程的加速推进。基于这一趋势，预计 2026 年新能源汽车产销量仍将保持可观增

长，从而持续带动动力电池装机量的提升，为碳酸锂需求提供稳定且强劲的增长

动力。

图：我国新能源汽车产量 图：我国新能源汽车销量

图：我国新能源汽车零售渗透率 图：我国新能源汽车出口量

资料来源：钢联，安粮期货研究所

2025年我国重卡市场呈现强劲增长态势，前11个月累计销量达104.23万辆，

同比增长 27%，其中 11 月单月销量 11.32 万辆，创下年内新高。行业集中度持

续提高，前十家企业合计占据超过 96%的市场份额，中国重汽、一汽解放等传统

头部企业保持领先，而远程新能源商用车等企业则实现了超过 200%的同比高增

长。这一轮增长主要由政策驱动、经济性改善及场景拓展共同推动，各地的新能

源购置补贴与燃油车限行政策加速了替代进程，同时碳酸锂价格回落与电池技术

升级显著降低了用户总拥有成本，并推动新能源重卡从短倒运输向干线物流场景

延伸。展望 2026 年，尽管各机构对总销量的预判在 103 万至 125 万辆之间存在

差异，但行业共识认为市场将在百万辆高位平台进入稳定发展阶段。其中，新能

源渗透率的快速提升是最确定的趋势，预计 2026 年将跨越 30%的门槛，甚至有

望达到 35%至 40%。在此背景下，新能源重卡销量规模的持续扩张，将成为支撑

碳酸锂需求的核心动力。

11 月销量前十 销量(辆) 1-11 月销量前十 销量(辆)



11 月销量前十 销量(辆) 1-11 月销量前十 销量(辆)

中国重汽 2.88 万 中国重汽 28.21 万

一汽解放 2.38 万 一汽解放 19.99 万

东风公司 1.72 万 陕汽重卡 16.42 万

陕汽重卡 1.61 万 东风公司 16.35 万

福田汽车 1.36 万 福田汽车 13.14 万

徐工重卡 4500 徐工重卡 3.46 万

远程新能源 1951 远程新能源 1.21 万

北汽重卡 1374 江淮重卡 1.20 万

湖北三环 992 北汽重卡 9454

山东雷驰 932 联合重卡 6660

资料来源：中汽协，安粮期货研究所

此外 2026 年新能源乘用车购置税优惠退坡可能对中低端车型需求及重卡批

量采购形成短期扰动，但延续与优化的中央及地方补贴政策将有效对冲部分影响。

与此同时，上游原材料价格波动与税收政策变化虽在挤压车企利润，但部分企业

已通过自行消化成本以维持市场竞争力。另一方面，固态电池等新一代技术虽被

长期看好，但由于面临高昂成本与工艺瓶颈，其量产进程缓慢，预计未来三至五

年内对以磷酸铁锂为主导的现有技术格局及碳酸锂实际需求的冲击均较为有限。

综合来看，短期政策调整与技术迭代虽会带来波动，但对整体需求端的实质影响

可控。

四．成本端：8.2 万加权成本夯实底部支撑

截止 12 月 29 日，澳大利亚产锂辉石（5.5-6%）远期现货报价 1680 美元/吨；

锂云母精矿（2-2.5%）报价 1850 元/吨，受到下游的积极情绪，矿石贸易商的报

价随之跟涨，矿石价格月度涨幅均超过 45%，成本支撑进一步加强。

其中外采锂云母生产成本为 133100 元/吨，生产毛利为-9950.4 元/吨。外采

锂辉石生产成本为 132254 元/吨，生产毛利为-9103.6 元/吨。由此推断矿端碳

酸锂平均成本约为 118806.1 元/吨，生产利润为-2956.1 元/吨。若加入盐湖成

本（盐湖股份公告称其成本为 3.1-3.5 万元/吨），根据目前市场份额计算得到

的加权成本约为 8.2 万元/吨，此水平与前期反内卷政策刺激后的首轮价格高点

形成呼应，进一步夯实了底部支撑。从整体利润结构观察，目前盐湖端利润丰厚，

锂辉石路线利润正逐步修复，但部分高成本的云母产能仍面临亏损压力，行业利

润呈现结构性分化。碳酸锂利润的走强主要得益于供需格局的持续优化，全球供

应过剩量已收窄至 15 万吨，而储能等领域高达 52.3 万吨的需求增量有效对冲了

产量增长，加之资源端控制权趋于集中，共同推动价格中枢上移，利润水平整体

已进入一个更为稳健的区间。



图：主流矿石价格 图：碳酸锂外采锂辉石利润

资料来源：钢联，安粮期货研究所

五．总结

2025 年江西云母矿环保整治停产是驱动碳酸锂市场从过剩转向紧平衡的关

键转折，这决定了 2026 年国内供应的核心矛盾仍在于江西地区锂云母矿的复产

节奏与强度，任何环保或安监政策的变动都可能再度引发供应冲击。与此同时，

储能需求在政策刺激下的爆发式增长，也要求对 2026 年相关政策的落地节奏与

实际需求兑现度保持紧密跟踪。碳酸锂市场历来对情绪高度敏感，历史规律显示

下半年上行概率通常高于上半年，这主要受季节性需求支撑与高成本产能出清所

驱动。从基本面观察，供需平衡表难以完全解释行情波动，例如年末的市场缺口

并不足以独立支撑价格大幅上涨，这凸显了碳酸锂超越一般商品的战略属性，并

奠定了其中长期价格趋势向上的基础。然而趋势演进并非线性，当市场预期趋于

一致时，结构性预期差可能触发阶段性回调。针对 2026 年特别是上半年，市场

可能呈现两种路径，一是在当前高位展开区间震荡，二是参照部分金属历史走势

构筑双顶后进入调整。若双顶情形发生，其诱因可能来自多方面的共振，包括春

节后江西锂矿集中复产带来的供应压力，一季度新能源汽车因政策退坡导致的需

求前置效应减弱进而拖累库存去化，以及储能需求在一二季度的实际增速可能不

及当前乐观预期。此外价格高位本身存在技术性回调压力，叠加气温回暖后盐湖

提锂产能季节性释放带来的低成本锂盐冲击，市场可能迎来阶段性空头行情。后

续回调的深度与时机，核心取决于头部厂商的复产进度与储能需求的实际兑现情

况，这些边际变化需密切跟踪。而三四季度的走势方向与上行空间，最终将由上

半年震荡整理的时间长度或回调的深度所决定。
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